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Knalltrauma

Ein Knalltrauma wird durch plötzlich einsetzende, kurzzeitige Schallereignisse hervorgerufen,

die durch einen hohe Intensität gekennzeichnet sind. Solche Schallereignisse werden als

Knalle bezeichnet und erreichen, je nach Art der Knallerzeugung, Spitzenwerte zwischen 140

dB bis 200 dB. Der zeitliche Verlauf eines Knalles ist durch einen schnellen Anstieg auf den

hohen Schalldruckspitzenwert gekennzeichnet. Der Anstieg dauert im allgemeinen nur

wenige Millisekunden.

Der Schutzmechanismus der Mittelohrmuskeln kann somit nicht zum tragen kommen, da

diese erst nach einer Latenzzeit von 35 ms bis 150 ms kontrahieren. Als Folge der

Knalleinwirkungen lassen sich überwiegend mechanische Schäden im Innenohr, etwa

Zerreißungen der Basilarmembran, beobachten.

Unter Umständen kann aber auch das Mittelohr in Mitleidenschaft gezogen werden. Hier

können mechanische Schädigungen an der Gehörknöchelchenkette und am Trommelfell

festgestellt werden.

(s.hierzu auch: Schutz des Innenohres vor zu lauten Schallen)
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